Anti-Schweif3-Behandlung in
Hamburg

Ausgangssituation

Schwitzen kann bekanntlich stérend sein. Neben der Geruchsbelastigung,
die Ubrigens bei frisch ausgesondertem SchweiB3 noch nicht vorhanden ist,
sondern erst durch Zersetzung bestimmter Stoffe entsteht, ist eine
UberschieBende  SchweiBausschiittung (Hyperhidrose) besonders
unangenehm. Das kann sich durch den viel beschriebenen ,feuchten
Handedruck®, SchweifiiBe oder SchweiBflecken bzw. Achselrander an der
Kleidung unangenehm bemerkbar machen. In diesen Fallen ist eine Anti-
SchweiB- (oder Hyperidrose)-Behandlung ein wirksames Gegenmittel.

Die Hyperhidrose kann vielerlei Ursachen haben, beispielsweise
Hormonfehlregulationen, Nebenwirkungen von Medikamenten,
Unterzuckerung, psychische Stérungen oder Tumorerkrankungen. Daher
sollte eine verstarkte SchweiBproduktion arztlich abgeklart werden.

Ziele einer Anti-SchweiB3-Behandlung

Zuerst sollten MaBnahmen, die das Schwitzen eindémmen kdnnen, versucht
werden. Dazu gehért, weniger zu rauchen und den Konsum von
koffeinhaltigen Getranken zu verringern. Auch mit Deodorants kann
versucht werden, die SchweiBproduktion zu vermindern. Wenn diese
einfachen Mdglichkeiten nicht helfen, kann nur eine der speziellen
Therapieformen zur Bekdmpfung der Hyperhidrose Erfolg bringen.

Es besteht von arztlicher Seite die Mdglichkeit der Botulinumtoxin-
Injektion oder der Operation.

Durch die Injektion des Wirkstoffs Botulinumtoxin in die betroffenen
Korperteile (z.B. Stirn, Achseln, Hande oder FiiBe) werden die
Nervenimpulse blockiert, was das Schwitzen an dieser Stelle
erfahrungsgemaB verhindert. Das kann den behandelten Personen oftmals
zu einem neuen Lebensgefihl verhelfen und sich positiv auf das Auftreten
sowohl im privaten als auch im beruflichen Alltag auswirken.

Risiken einer Anti-SchweiB-Behandlung

Bei der Anti-SchweiB-Therapie handelt es sich nicht um eine chirurgische
Behandlung, daher sind die allgemeinen Risiken auch sehr gering.

Uber Risiken und postoperative Folgen des Eingriffs informieren Sie unsere
Spezialisten in einem personlichen Gesprach.
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Fragen kostet nichts: Vereinbaren Sie Ihren Termin in der Alsterklinik
Hamburg flir eine ausflihrliche, unverbindliche Beratung — auch tGber unsere
Preise und die Finanzierung.
Telefon: 040 - 444 442
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